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Onsoz

Tiirkiye’de Cernobil Niikleer Santral
kazasinin insan sagligina yonelik etkilerini
inceleyen ¢ok az sayida aragtirma yapilmustir.
Yapilan arastirmalarin ortak noktasi konuya iligkin
istatistiksel verilerin yetersizligi, karistirici
faktorlerin fazlaligi ile bu konunun daha ciddi bir
sekilde arastirilmasinin gerekliligine yapilan
vurgudur. Niikleer kazalarda yasanan panik ve
endisenin en 6nemli nedeni toplumun konu
hakkinda yeterince bilgi sahibi olmamasidir.
Gelecekte yasanacak olasi niikleer kirlilik
durumlarinda endise ve panigi 6nlemenin yolu
toplumun egitilmesinden ve dogru bi¢cimde
bilgilendirilmesinden gegmektedir.

Amag

26 Nisan 1986 tarihinde Sovyetler Birligi'ne
bagli Ukrayna Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti'nin
Pripyat sehri yakinlarindaki Cernobil Niikleer
Santrali'nin 4 numarali reaktoriinde gerceklesen
niikleer kazanin ardinda biraktig1 tiroit kanserinin,
farklilagmus tiroid kanseri tanisi alan hastalarda
niiks olasiligin1 tahmin etmek i¢in makine dgrenimi
modellerini egitmekti [1].

Giris

26 Nisan 1986’da Rusya Federasyonu’nda
bulunan Cernobil Niikleer Santrali patlamistir. Kaza
sonrasi radyoaktif sacilim basta Ukrayna, Belarus
ve Rusya Federasyonu olmak iizere tiim Kuzey
Yar Kiire’yi etkilemistir. Siiregte, radyasyonla
dogrudan kars1 karsiya kalan halka uzun siire, kaza
ile ilgili olarak resmi bir ac¢iklama yapilmamis ve
bu durum korku, panik, yalan haber ve kimi kez de
radyasyona iligkin duyarsizliga neden olmustur. Bu
durum radyasyonun saglik {izerine olumsuz
etkilerine ek olarak, gerekli 6nlemlerin alinmasini
geciktirdigi/engellediginden radyasyonun olumsuz
etkilerinin daha da artmasina yol agmistir.
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Radyoaktif maddeler ve bu maddelerin
canlilarin yagsam alani iizerindeki etkilerini
inceleyen Radyoekoloji bilimi, Cernobil kazas1
oncesinde de radyasyonla ilgili ¢aligmalarini
siirdirmekteydi. Uzun siireli olarak diinya
yiizeyinde biriken radyoaktif tortu, radyaoaktif
maddelerin besin zincirine giris mekanizmasi ve
insanlar iizerinde giderek artan etkileri
bulunmaktadir [2].

Cernobil Niikleer Santral Kazasiin
Tiirkiye’ye EtKisi

Cernobil kazasindan 10 gegmisti ki
radyoaktif parg¢aciklar tiim Tiirkiye’ye yayilmisti.
Radyoaktif bulutun gegtigi sirada Trakya ve Dogu
Karadeniz’de; 6zellikle findik, tiitiin ve gay tiretimi
yapilan tarim alanlarinda yagis olmasi bu
bolgelerdeki radyoaktif bulasi artirdi. Kaza’dan bir
hafta sonra Bat1 Trakya’daki ve Dogu Karadeniz
Bolgesi’ndeki saganak yagis ile bulas tiim
Tiirkiye’de kendimi gosterdi.

s = D64

Sekil 1. Diinya haritasindan bir kesit.
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Sekil 2. Radyoaktif bulut yayilimimi gdsteren
Diinya haritasindan bir kesit (1986).

Sekil 3. Radyoaktif bulut yayilimimi gdsteren
Diinya haritasindan bir kesit. (1986)

Bu yagislarin etkisi, ¢evresel radyasyon
ol¢timlerindeki yiikseklik ilk kez 30 Nisan 1986
tarihinde fark edildi.

Trakya ve Karadeniz kiyilarinda normal
kosullarda 8—10 micrordntgen/saat olan radyasyon
diizeyi; kazadan 10 giin sonra 30—40
microrontgen/saat diizeyinde ol¢iildii. Yiiksek
seviyedeki bu dlgiimler radyasyondan korunmak
icin zaman yitirmeden yeni 6nlemlerin alinmasini
zorunlu hale soktu[3].

Metodoloji

Bu prospektif ¢caligmada veri kiimesi olarak
383 hastadan olusan bir kohort kulanildi. Bu kohort
galigmasi 15 yillik bir zaman dilimi igerisinde
minimum 10 yillik bir siire boyunca gézlemlendi.
Niiks potansiyelini tahmin etmek i¢in on {i¢
klinikopatolojik 6zellik degerlendirildi.

Klasik (K-en yakin komsular, destek vektor
makineleri (SVM), agag¢ tabanli modeller) ve yapay
sinir aglar1 (ANN), ii¢ farkli 6zellik
kombinasyonuyla egitildi: Amerikan Tiroid Birligi
(ATA) risk puani harig tiim 6zellikleri i¢eren bir
veri seti (12 dzellik), bir digeri yalnizca ATA
riskini igerir ve ii¢iinciisii tiim 6zelliklerin
birlesimidir (13 6zellik). Egitim siireci igin 283
hasta, evre dogrulamasi icin ise 100 hasta ayrildi
[4]. Veri kiimesi eksik deger icermemektedir.

Tablo.1. Veri kiimesinde kullanilan degiskenler
tablosu.

Degiskenler Tablosu

Degisken ismi Rol Tip

‘fag Ozellik Tamsay!
Cinsiyet Ozellik Kategorik
Sigara igmek Ozellik Kategorik
Hx Sigara igme Ozellik Kategorik
Hx Radyoterapi Ozellik Kategorik
Tiroid fonksiyonu Ozellik Kategorik
Fiziksel Muayens Ozellik Kategorik
Adenopati Ozellik Kategorik
Patolaji Ozellik Kategorik
Odaklanma Ozellik Kategorik
Risk Ozellik Kategorik
T Ozellik Kategorik
N Ozellik Kategorik
M Ozellik Kategorik
Sahne Ozellik Kategorik
Cevap Ozellik Kategorik
Tekrarlanan Hedef Kategorik

Bu veri kiimesi python ile jupyter notebook
tizerinden egitilen yapay zeka dogruluk testine tabi
tutulmustur. Test dogrultusunda sunulan grafik ve
sonuglar web sitesinde [5] detaylica
gosterilmektedir.
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Gerec ve Yontem

Bu arastirma bilgisayar araciligiyla elektronik
ortamda literatiir taramasi ile baslamistir ve Andrew
Leatherbarrow’m “Chernobyl: A Stalkers' Guide"
[6] kitabi ile devam etmistir. Cok sayida
arastirmadan konuyla ilgisi en yakin olanlar
secilmeye ¢alisilmistir. Aragtirma, veri toplama,
makalelerin incelenmesi ve tasnifi, ¢eviri ve 6zet
cikarma, derleme ve rapor yazimi asamalariyla
yaklasik iki ay slirmiistiir.

Bu sirada kullanilan temel anahtar sézciikler
“Cernobil”, “Niikleer kaza”, “Radyasyon ve
Saglik”, “Tiroit kanseri” ve “kanser”dir. Elde edilen
yazilarin kaynaklari metin iginde gegis sirasina gore
numaralanarak gosterilmistir. Kaynaklar; yazarlar,
soyadi, admin ilk harfi, makale baslig1, yaymlandigi
kitap-dergi bilgileri ve yayin yili olarak
belirtilmistir.

Sonu¢

Elektronik ortamda basit bir arama motoru
kullanildiginda Cernobil ve Cernobil ile iliskili
saglik olaylarini igeren bir birinden fakli yorumlarla
milyonlarca yazi, literatiir tarandiginda ise farkl
sonuglara ulagsmis binlerce arastirma oldugu
goriilmektedir. Bu kaynaklarin, yorumlarin ve
sonuglari hepsinin dogru oldugunu diisiinmek
olanakli degildir.

Bu arastirma i¢in incelenen literatiir 15181inda,
konuya iligkin olarak elde edilen sonuglarin
aragtirma zamanina, aragtirma evrenine ve
aragtirmanin yontemine gore sonuglarin
degisebildigi izlenmistir. Burada dikkat edilmesi
gereken temel konunun, yapilan epidemiyolojik
¢alismada sunulan kanitin kalitesi, oldugu temel
bilgisinden yola ¢ikilarak, aragtirma sonuglarinin
giivenilirligi tartigtlmalidir [7].

Bu c¢alismada kullanilan bilimsel
aragtirmalarin incelenmesi sonucu su ¢ikarimlar
yapilir:

%94.81 dogruluk orani, modelin test veri
kiimesi iizerindeki performansinin oldukga ytiksek
oldugunu gostermektedir. Bu yiiksek dogruluk
orani, modelin veri setindeki oriintiileri basaril bir
sekilde 6grendigini ve bu Oriintiileri genelleme
yetenegiyle test verilerine de uygulayabildigini
isaret etmektedir.

Yiiksek dogruluk orani, modelin
karmasiklig1 ve modelleme stratejisinin etkinligi
hakkinda 6nemli bilgiler verir. %94.81 gibi yiiksek
bir dogruluk orani, modelin verilerdeki gizli
yapilar1 tanimlama yeteneginin gii¢lii oldugunu
gosterir. Bu, modelin egitim verilerindeki oriintiileri

ezberlemek yerine, genellemek i¢in temel
ozellikleri anladigini gosterir.

Ayrica, bu dogruluk oran1 modelin gergek
diinya verileriyle etkili bir sekilde calisabilecegini
gosterir. Modelin test veri kiimesi tizerindeki
performansi, ger¢ek diinya uygulamalarinda ne
kadar etkili olabilecegini yansitir. Bu, modelin
gercek diinya problemlerini ¢ozmek igin giivenilir
bir ara¢ oldugunu gosterir.

Bununla birlikte, %94.81 dogruluk
oraniyla elde edilen sonug¢larin, modelin
performansini degerlendirmek igin tek kriter
olmadigini belirtmek 6nemlidir. Modelin diger
performans metrikleri ve hiperparametrelerle
birlikte degerlendirilmesi gerekir. Ayrica, veri
setinin dogasi, dengesizlik, giiriiltii veya diger 6zel
durumlar da dikkate alinmalidir.

Sonug olarak, %94.81 dogruluk orani,
modelin basarili bir sekilde egitildigini ve test veri
kiimesi iizerinde etkili bir sekilde ¢alisabildigini
gosterir. Bu yiiksek dogruluk orani, modelin
giivenilirligini ve uygulanabilirligini vurgular,
ancak daha genis bir baglamda degerlendirilmesi ve
anlagilmasi1 6nemlidir[5].
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